LA MALADIE
D'ALZHEIMER
et les MALADIES
APPARENTEES

850 000 PERSONNES EN SONT
ATTEINTES EN FRANCE

220 000 NOUVEAUX CAS PAR AN

75% DES MALADES VIVENT a
DOMICILE

LA HALTE REPIT
ALZHEIMER de SAUBENS

CREEE EN JANVIER 2016
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L’ATELIER DE LA HALTE REPIT LA PARENTHESE EST
SITUE DANS LES LOCAUX DE LA MAIRIE DE

SAUBENS
CONTACT : 0671911523 et06724961 14
MAIL : laparenthesesaubens@gmail.com
SITE : http://mairie-saubens.com/

Consultez le planning des ouvertures prévisionnelles :
Présentation des Associations/Halte Répit La Parenthése

Déc. 2016 Ne pas jeter sur la voie publique IPNS

LA PARENTHESE

HALTE REPIT a SAUBENS
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LA PARENTHESE

La Parentheése est soutenue
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DANS UN PROJET DE TERRITOIRE



LA HALTE REPIT ALZHEIMER S’INSCRIT
EN AMONT DE TOUTE ALTERNATIVE DE
PRISE EN CHARGE DE LA MALADIE.

LA HALTE REPIT EST ORGANISEE, SELON
UN PLANNING PREVISIONNEL, EN DEUX
DEMI JOURNEE PAR MOIS.
(HORAIRE DE 14H30 A 17H30)

LA HALTE REPIT PROPOSE DES ATELIERS
LUDIQUES, DE LOISIRS, D’ACTIVITES A
LA DEMANDE DES PERSONNES.

LA HALTE REPIT ACCUEILLE LES
AIDANTS FAMILIAUX AVEC UN SOUTIEN
PSYCHOLOGIQUE UNE FOIS PAR MOIS.

Prochain séjour a Narbonne-Plage

Ferme auberge de Péguilhan, lieu d’un
séjour Répit

LA HALTE REPIT ACCOMPAGNE LES
AIDANTS AVEC DES PROGRAMMES DE
FORMATION CO-ANIMES PAR FRANCE

ALZHEIMER 31.

LA HALTE REPIT SOULAGE, AIDE, GUIDE
LES AIDANTS DANS DES GROUPES DE
PAROLES.

LA HALTE REPIT OFFRE DES MOMENTS DE
DETENTE AU COURS DE SEJOURS REPIT.

LA HALTE REPIT CREEE DU LIEN SOCIAL AU
TRAVERS DE RENCONTRES INTER-
GENERATIONNELLES.

En décembre 2016

Soin du visage par une socio-esthéticienne

LA HALTE REPIT EST ANIMEE PAR DES
ANCIENS PROFESSIONNELS DE SANTE, DES
AUXILIAIRES DE VIE, D’UNE
PSYCHOLOGUE CLINICIENNE, D’UNE
SOCIO-ESTHETICIENNE ET DES
BENEVOLES.



